
S O U L   E V E N T
MEHR TIEFE. MEHR KLARHEIT. MEHR LEBENDIGKEIT.

MUSS.  SOLL.  WILL.
Eine kleine Bestandsaufnahme für dich.

Nimm dir einen Moment Zeit. Schau ehrlich hin.

Nicht, um sofort etwas zu verändern - sondern um wahrzunehmen, was gerade da ist.

MUSS

Was ist gerade tatsächlich
notwendig?

Was braucht meine Aufmerksamkeit,
weil es wirklich getan werden muss?

SOLL

Was glaube ich tun, sein oder
schaffen zu müssen?

Welche Erwartungen kommen von außen
- und welche trage ich längst

selbst in mir?

WILL

Was möchte ich?

Wenn ich für einen Moment noch
nicht darüber nachdenke, ob es

vernünftig oder machbar ist.

Es gibt kein richtig oder falsch.

DU MUSST HEUTE NOCH NICHTS DARAUS MACHEN.
Vielleicht reicht es erst einmal, zu sehen, was da steht.

SOUL EVENT
Raum für dich. Zeit für dich. Echt.

www.soul-event.de



